
1 - DATOS PERSONALES 
 
 

Nombre: Álvaro Washington Díaz Ocampo 

Cédula de identidad: 1. 716.411- 4 

Teléfono: 2619 47 91 

Celular: 099 614 135 

Correo electrónico: adiaz90@hotmail.com 
 

 

2 - TITULOS OBTENIDOS 

Títulos de grado y posgrado 

 
2018- Comienzo del Pos-doctorado en el Programa de Pos graduación en Enfermería en la 

Universidad Federal de Pelotas, Brasil. 
2017 -Doctor en Ciencias de la Salud- expedido por Universidad Federal de Pelotas, Brasil. 
2009 - Magíster en Salud Mental, expedido por Facultad de Enfermería. 

Registro: libro 1 folio 01 con el Nº 08 – fecha: 21 de octubre de 2009. 

 
2007- Especialista en Enfermería en Salud Mental, expedido por Facultad de Enfermería. 

Registro: libro 1 folio 013 con el Nº 475. 

Fecha: 7 de noviembre de 2007. 
 
1994 - Licenciado en Enfermería, expedido por el Instituto Nacional de Enfermería. 
Registro: libro 2 - folio 2. Nº 3631. Fecha graduación: 21 de setiembre de 1994. 

 
CARGOS DESEMPEÑADOS 

 
2025-2020 Reelección al cargo de Profesor agregado titular, Departamento 
de Enfermería en salud mental, Esc. G, Grado 4 40 horas. 
2022-2015 Integrante de grupo de trabajo en Salud Mental Comunitaria de la 
Universidad de la República en conjunto con Facultad de Ciencias Sociales , 
Psicología , Escuela de Tecnología Médica, Facultad de Medicina y Facultad de 
Enfermería 
2020 - Director (I) Maestría en Salud Mental de la Facultad de Enfermería, UdelaR 
 

ACTIVIDADES DE INVESTIGACIÓN 

Publicaciones 
 
2018 Editor de la Revista Uruguaya de Enfermería en calidad de Editor Asociado. 
Universidad de la República. (RUE) 

 
2017 “Pasando por la vida acumulando. Representaciones sociales”. Montevideo. 

Uruguay. Díaz Ocampo Alvaro, presentada en el Programa de Apoyo a 
Publicaciones 2017 de CSIC aún en espera de su publicación ante la CESIC. 
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Salud Mental, Comunidad y Derechos humanos. Interdisciplinariedad y salud mental 
comunitaria. 207-222 

 
ESTRÉS LABORAL. Síndrome de burnout y mobbing en el equipo de salud. Aspectos 

psicológicos. Autores: Autores: M. Capezzuto, B, Prof. Garay, Díaz Ocampo Alvaro 
y otros. Comisión Sectorial de Educación Permanente. 2017. 

 
2015 
 
 

Depresión intento de autoeliminación. Aspectos conceptuales y herramientas para 
Enfermería. Facultad de Enfermería. Autores: Prof. Garay, M. Capezzuto, B, Díaz 
Ocampo Alvaro y otros Comisión Sectorial de Educación Permanente .2006. 

 


